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JobCoaching Plus

Das Angebot «JobCoaching Plus» richtet sich an stellensuchende Personen mit einer
Verfligbarkeit von weniger als 50 % (Angebot fir Erwachsene) bzw. weniger als 80 %
(Angebot fir Jugendliche und junge Erwachsene). Sie werden individuell bei der Suche
nach einer Stelle oder einer Lehrstelle begleitet und gezielt unterstitzt. Jede Woche
nehmen Sie an einem Einzelcoaching teil. Je nach Situation erhalten Sie zusatzliche
Unterstlitzung im Bewerbungsprozess, konnen an Férderkursen in Deutsch oder
Mathematik teilnehmen oder sammeln Erfahrung durch eine fachliche Vertiefung im
gewiinschten Arbeitsbereich.

Das Programm stellt Ihnen kompetenzorientierte und Kl-optimierte Tools zur
Verfuigung, welche lhre Chancen erhéhen, eine zu lhren Fahigkeiten passende Stelle
oder Lehrstelle zu finden. Ergdnzend steht Ihnen eine Online-Kursbibliothek zu
relevanten Bewerbungs- und Fachthemen zur Verfligung.

Angebot fiir Erwachsene

Dieses JobCoaching Plus Angebot richtet sich an erwachsene Stellensuchende und
begleitet sie gezielt auf dem Weg zuriick in den Arbeitsmarkt. Im wochentlichen
Einzelcoaching wird geklart, welche Inhalte fiir den Ausbau von Grundkompetenzen
und die beruflichen Perspektiven forderlich sind.

Zielgruppe

e Erwachsene Stellensuchende mit weniger als 50 % Verfugbarkeit fiir eine
arbeitsmarktliche Massnahme.

e Qualifizierte Fachkrafte oder Hilfskrafte.

e Miindliche Verstandigung in Deutsch oder Schweizerdeutsch
(Deutschniveau min. Al).

Inhalt

Sie erhalten ein wochentliches Einzelcoaching. Dabei werden alle wichtigen Themen
rund um die Stellensuche besprochen: Ihre aktuelle Situation, Ihr Bewerbungsdossier,
lhr Suchbereich und Ihre Suchstrategie. Vorstellungsgesprache kénnen vorbereitet und
gelbt werden. Sie erhalten Unterstiitzung dort, wo Sie diese brauchen.
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Je nach personlicher Situation stehen zusatzlich folgende Angebote zur Verfligung:

* Bewerbungsatelier
Unterstlitzung bei der Suche nach passenden Stelleninseraten und beim Schreiben
von Bewerbungen.
e Deutschkurs
Verbesserung der Deutschkenntnisse im Sprechen und Verstehen sowie Erweiterung
des Berufsvokabulars.
e Kurs Grundkompetenzen
Forderung in Mathematik sowie im Umgang mit Computer, Internet, Kiinstlicher
Intelligenz (KI) und digitalen Geraten (IKT).
e Gruppencoaching
Austausch mit anderen Teilnehmenden und Starkung der Bewerbungskompetenzen.
¢ Fachliche Vertiefung oder Erweiterung
Sammeln von praktischer Berufserfahrung und fachliche Forderung im gewiinschten
Arbeitsbereich.

Ziele

e Klarung realistischer beruflicher Perspektiven
e Erstellung und Optimierung eines vollstandigen Bewerbungsdossiers
e Aufbau und Verbesserung von Grundkompetenzen
(Sprache, Rechnen, digitale Fahigkeiten)
e Starkung der Arbeitsmarktfahigkeit und Selbstorganisation

Angebot fiir Jugendliche und junge Erwachsene

Dieses JobCoaching Plus Angebot richtet sich an Jugendliche und junge Erwachsene
(ab 15 bis 24 Jahren), die sich beruflich neu orientieren mussen oder aktuell keine
Ausbildung absolvieren konnen. Der Fokus liegt auf Stabilisierung, dem Aufbau von
Arbeitskompetenzen und der Vorbereitung auf eine Lehrstelle, eine Stelle oder einen
SEMO-Einsatz.

Zielgruppe

Auf Lehrstellensuche mit einer Verfiigbarkeit von weniger als 80 %.
Deutschkenntnisse auf Niveau B1 oder hoher.

Unsicher, ob ein Lehrbeginn aktuell moglich ist
Unterstiitzungsbedarf nach einem Lehrabbruch.

Wunsch nach einer sinnvollen Beschéaftigung.
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Inhalt

Sie erhalten ein wochentliches Einzelcoaching. Dabei werden alle wichtigen Themen
zur Lehrstellen- oder Stellensuche besprochen, zum Beispiel die Standortbestimmung,
das Bewerbungsdossier sowie der Suchbereich und die Suchstrategie. Bei Bedarf
werden Sie an ein SEMO herangefiihrt oder mit anderen Fachstellen vernetzt. Sie
erhalten Unterstiitzung dort, wo Sie diese brauchen.

Je nach personlicher Situation stehen zusatzlich folgende Angebote zur Verfligung:

¢ Bewerbungsatelier
Unterstiitzung bei der Suche nach passenden Lehrstellen- oder Stelleninseraten und
beim Schreiben von Bewerbungen.

e Bildung
Schulische Forderung in Deutsch und Mathematik zur Aufarbeitung von Lernliicken.
Die Inhalte orientieren sich an der Berufsschule.

e Gruppencoaching
Austausch mit anderen Teilnehmenden und gezielte Starkung der
Bewerbungskompetenzen.

¢ Fachliche Vertiefung oder Erweiterung
Sammeln von praktischer Berufserfahrung und fachliche Férderung.

Ziele

e Standortbestimmung und Zielkldrung

o e Entwicklung realistischer Berufs- und Zukunftsperspektiven

;g:gg:;gge) SAG e Starkung von Arbeits-, Selbst- und Sozialkompetenzen
e Verbesserung schulischer Grundlagen (insbesondere Deutsch und Mathematik)
e Vorbereitung auf eine Lehrstelle, eine Anstellung oder den Eintritt in ein SEMO

Bessere Chancen fiir thre Zukunft

o Programmdauer
N 12 Wochen
v Anmeldung & Kontakt

Die Anmeldung erfolgt lGiber lhre RAV-Beratung.
Wir freuen uns auf eine erfolgreiche Zusammenarbeit!
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